Kozhasznusagi melléklet

1. K6zhaszn szervezet azonosito adatai

név: Epkézlab Kozhasznu Alapitvany a komplex fejleszté terapiakért

székhely: 1119. Bp. Pajkos u. 58.

bejegyz6 hatérozat szama: Pk. 60491/2010/2, kelte: 2010.07.21

nyilvantartasi szam:

képviseld neve: Bésenbacher Timea

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhaszmi tevékenységek bemutatasa

A 2021ess évben alapitvanyunk folytatta a gyermekek sziirését, mely elGsegiti az egészségmegbrzést, megeldzi a kialakuld problémakat. A
prevencio jegyében nem csak a sziiloket, hanem a szakembereket is informaciokkal lattuk el. Szakembereket tovabbra is tajékoztattuk a
Pfaffenrot manualis technika fontossagarol, sziiléknek otthoni hasznalatra megtanitottuk részleteit.

A legtobb eléadasunk online valdsult meg.

A hozzank forduld csaladokat tobb 6raadd gydgypedagogus kollégank fogadta juliusig az Andor u. 60. bérelt helyiségeiben. Hetente
fejlesztettiik a gyermekeket és konkrét feladatokkal, tandcsokkal lattuk el a sziiloket. A gyermekek képességeit otthoni TSMT feladatsorral
¢és a Huple terapias eszkdz, Adamo hinta, Bilibo kikdlcsonzésével is segitettiik. A karanténban 1év6 gyermekek online fejlesztésére is
megteremtettiik a lehetdséget. A gyermekek korai fejlesztésével javitjuk a jovobeni esélyeiket az 6nallo életvitelre. K6zos programjaink,
melyek eldsegiti a tArsadalmi integracidt sajnos a jarvanyhelyzet miatt tobbségében elmaradtak.

Nyari fejleszt6 napkozis taborunkat meg tudtuk szervezni, ahol ICP-s és sajatos nevelésti gyermekek intenziv fejlesztése folyt sok onkéntes
bevonasaval, nagyon j6 eredménnyel.

3. Kdzhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként) kozhasznu tevékenység megnevezése:

Egészségmegodrzés, betegségmegel6zés

Csaladsegités

Képességfejlesztés, rehabilitacios tevékenység

Hatranyos helyzetl tarsadalmi csoportok esélyegyenléségének elGsegitése

kdzhasznu tevékenységhez kapcsolodo kozfeladat, jogszabalyhely:

sajatos nevelési igényi, hatranyos helyzeti,
kiilonleges banasmodot igényld gyermekek
- kiilondsképpen az idegrendszeri sériilt
csecsemokre, gyermekekre

- fejlédésben elmaradt gyermekek

- sziil6k, leend6 sziilok

a kdzhasznu tevékenység célcsoportja:

-szakemberek a rehabilitacid, prevencio teriiletérdl
(védond, konduktor, 6vond, gydgytornasz)

Csaladok, gyermekek, akik tanacsadéasban,
szlirésben, terapiaban részesiiltek otthonukban,
online vagy személyes jelenléttel: kb. 250 gyermek
¢és csaladja
- Sziilék online eléadasokon: kb. 80 6
-Szakemberek képzése 18 f6

-Huple programban részesiilé csaladok szama:

40 csalad

-TSMT otthoni tréninget 95 gyermek szdméara
irtunk Gssze és kontrollaltuk 1-2 havonta
-Nyari intenziv fejleszt6 heteken részt vett csalad :
26

a kozhasznu tevékenységbol részesiilok 1étszama:




a kozhasznu tevékenység fobb eredményei:

Szakemberek szamara el6adasokat tartottunk az 1)
terapias modszerekrdl (Pfaffenrot, Ayres) online
formaban. Lehetdségiink nyilt kooperacioban a
SOTE 1. Gyermekklinikaval, a szakembereknek
bemutatkozni. A Petd Intézetben tartottunk el6adast
a komplex fejleszté modszerek jelentdségérol.

A sziiléket online tajékoztattuk, mely segiti a sériilt
gyermeket neveld csalddokat eljutni a megfeleld
intézményekbe.

Gyakorlatra jottek tdborainkba a Petd Intézet
hallgatoi, igy tudasunkat atadhattuk neki. A tabor 3.
napjan egy ortopédtechnikai eléadason vehettek
részt, melyet Tigyi Zoltan vezetett.

Legfobb eredménynek tartjuk tovabbra is, hogy a
tanacsadason megjelent sziilok gyermekiikkel
elindultak a javasolt uton, a megfeleld terapiak
iranyaba, igy az utankdvetés soran a legtobb
gyermek optimalisan fejlédik.

Sajat helyszinnel rendelkeziink, igy a kdzelben
lako gyermekek komplex fejlesztését is el tudjuk
latni. llletve 1-1 hétre vidéki gyermekek
mindennapos, komplex terapias ellatasat is
vallaltuk.

Kupakgyiijtés tovabbra is zajlik, mely dsszehozta
a segiteni vagyo csaladokat és a sériilt gyermeket
neveld csaladokat. Létrejohetett kozottiik a
kommunikacié (messengercsoport), egymas
problémainak megismerése.

A bérelhetd eszkoztarunkkal segitettiik a
gyermekek otthoni fejlesztését, tréningjeit. pl:
Huple, Adamo hinta

onkéntesek szama 2021-ban: 30 f6

A kozhasznu tevékenység rovid tartalmi beszamoldja:

A 2021-es évben alapitvanyunk folytatta a gyermekek sziirését, mely eldsegiti az

egészségmeglrzést, megeldzi a kialakuld problémakat.

A prevenci6 jegyében nem csak a sziildket, hanem a szakembereket is képeztiik. E16
konferencian nem tudtunk részt venni a jarvanyhelyzet miatt, de igyekeztiink online béviteni

tudasunkat. pl: Kiskanal kommando- valogatés gyermek

Szakemberek szamara eléadasokat tartottunk az 0j terapias modszerekrdl (Pfaffenrot, Ayres)
online formaban. Lehetdséglink nyilt kooperacidban a SOTE 1. Gyermekklinikdval, a
szakembereknek bemutatkozni. A Petd Intézetben tartottunk eléadast a komplex fejlesztd

modszerek jelentdségérol.




A hozzank forduld csaladokat konkrét feladatokkal, tanacsokkal lattuk el. A gyermekek
képességeit otthoni TSMT feladatsorral és a Huple terapias eszkdz, Adamo hinta, Bilibo
kikolcsonzésével is segitettiik. A gyermekek korai fejlesztésével javitjuk a jovébeni esélyeiket
az Onallo életvitelre. Az utdnkdvetés soran a legtobb gyermek optimalis fejlédése volt
tapasztalhato.

Gyermekrendezvényeink sajnos idén elmaradtak, nem tarthattuk meg éket.

Ebben az évben is tobb zsdknyi kupakot gyiijtottiink egy csalad szamara. A sziilok az ebbdl
befolyt 6sszeget a halmozottan sériilt kisfiu komplex fejlesztésére forditjak. A gytijtés
Osszehozta a segiteni vagyo csaladokat €s a sériilt gyermeket neveld csalddokat, kozaottiik a
kommunikéci6é (messengercsoport), egymas problémainak megbeszélése folyamatos.

A tanicsadédsainkon megismert sajatos nevelési igényli gyermekek heti rendszerességli
terapidkra is eljohettek hozzank. 2021 szeptemberében 4 szakember folyamatos bevonésaval
folyt a munka. Az €16 talalkozasok soran a fejloddési zavarok terapias megoldasain
dolgoztunk kuratoriumunk tagjaival, akik kozott gyogypedagogus, konduktor,
fejlesztopedagogus alkot interdiszciplinaris teamet. Az autizmus specifikus gyogypedagogus
szakember, koztiik Fazekas Dorottya, akik az ELTE gy6gypedagogiai tanszékén oktato, 6
folytatta a szocialis-kommunikacios fejlesztés, autizmus specifikus projekt koordinalasat és a
gyogypedagogusok Osszefogasat. A mozgasterapiak (TSMT, Ayres terapia) kivitelezésében
gyogypedagogus, konduktor segitségét vessziik igénybe.

Helysziniinket, az Andor u. 60. telepén tovabb szépitettiik, bovitettiikk. Egy nagyobb ¢és egy
kisebb fejleszté teremben zajlik a munka. Ha sziikséges (jarvanyhelyzetben zaraskor) , akkor
ezen helyszinekrdl a csaladokat online, hometréning formajaban is tudtuk tAmogatni.

A mozgasterapiak (TSMT, Ayres terapia, konduktiv pedagégia) kivitelezésében
konduktorként és az étkezés- és etetésproblémak megoldasaban terapeutaként kuratoriumunk
elndke (Bdsenbacher Timea) segiti az 0j kozpont munkajat.

Az intenziv terapias heteinken napkozis jelleggel, fél naposan, sériilt vagy sajatos nevelési
igényli gyermekek fejlesztését vallaltuk. Kutyaterapia segitette a szakemberek munkajat és a
gyermekek mozgasfejlesztésén tul az érzelmi, szocidlis-kommunikacioés képességeik 1is
fejlodtek az integracid jegyében. Mindemellett pedig fantasztikus, oromteli foglalkozasok
voltak ezek. A sziilok szamara kifejezetten nehéz tanév volt ez is, hiszen a gyermekek otthon
is tanultak igy a gyermekek elhelyezése, kozos talalkozas miatt nagyon halasak voltak. Nem
is beszélve az élményekrol.

Gyakorlatra jottek tdborainkba a Petd Intézet és a Barczi Gusztav foiskola hallgatoi, igy
tudasunkat atadhattuk nekik. A tabor 3. napjan egy ortopédtechnikai eléadason vehettek részt,
melyet Tigy1 Zoltan vezetett.

Bp, 2022.05.04.
B&senbacher Timea



